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 SEGUNDA-FEIRA 

11/05/2020 

TERÇA-FEIRA 

12/05/2020 

QUARTA-FEIRA 

13/05/2020 

QUINTA-FEIRA 

14/05/2020 
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15/05/2020 

ATIVIDADES Vídeo Aula 
 
Apostila Sistema Etapa 
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Cantar a música: A dona 
aranha, realizando os 
movimentos de sobe e 
desce. 
 Observar a figura da 
aranha e representá-la no 
espaço indicado, em 
seguida pintá-la. 
Identificar e circular as 
letras A que aparecem na 
palavra ARANHA.  
Finalizar a atividade com 
o treino motor.  
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Realizar a leitura do 
enunciado que está na 
folha de atividade. 
Observar com os alunos o 
número 1, e pedir que 

Vídeo Aula 
 
Apostila Sistema Etapa 
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Contar uma história sobre 
a vaca que aparece na 
folha de atividade. 
Fazer um levantamento 
dos conhecimentos 
prévios por parte dos 
alunos sobre este animal. 
Pedir para os alunos 
darem um nome para a 
vaca. 
Realizar a leitura do 
texto. 
Aplicar a atividade 
pintando aleatoriamente 
com as cores amarelo, 
vermelho e azul. 
Registrar a quantidade 
em forma de números. 
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Vídeo Aula 
 
Apostila Sistema Etapa 
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Rever as formas 
geométricas e as cores 
primarias. 
Realizar a leitura do 
texto. 
 Utilizar em cada uma das 
formas geométricas uma 
técnica diferente de 
textura. 
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Apresentar alguns 
desenhos de formas 
geométricas. 
Aplicar a atividade em 
resposta ao desafio. 
Registrar a quantidade de 
triângulos que aparecem 
na figura. 
Conhecer as formas 
geométricas que 

Vídeo Aula 
 
Apostila Sistema Etapa 
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Descrever oralmente a 
personagem Luísa. 
Identificar a letra A do 
seu nome. 
Identificar a figura 
geométrica e pintá-la com 
tinta a dedo azul, e em 
seguida colar lantejoulas 
da mesma cor para 
enfeitar. 
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Conversar com os alunos 
sobre festas de 
aniversário. 
Realizar o trajeto com o 
dedo indicador e em 
seguida com um giz de 
cera levando Julia e seu 
amigo Cauê até a casa 

Vídeo Aula 
 
Apostila Sistema Etapa 
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Descrever oralmente o 
personagem Cauê. 
Identificar seu esporte 
favorito, a forma 
geométrica, a cor amarela 
e de como está feliz. 
Pintar o círculo com giz 
de cera amarela. 
Colar bolinhas de papel 
crepom amarelo para 
enfeitar. 
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Explicar para os alunos o 
que são meios de 
transportes, e para que 
servem. 
Ler o texto sobre o 
caminhão de Cauê. 



percorra-o com o dedo o 
número seguindo o 
pontilhado e as indicações 
das setas.  
Fazer uma dobradura 
simples de pato e fixar na 
folha de atividade. 
 

Conversar com os alunos 
sobre o tema (Sitio). 
Enfatizar os tipos de 
moradias dos animais (os 
que vivem nas selvas, os 
que vivem em casa, e os 
que vivem em sítios).  
Ler para os alunos o texto 
do sitio do vovô de Luísa. 
 Realizar a atividade 
seguindo as dicas do caça 
tesouro, registrando o 
que se pede, para a 
resolução do problema. 
  

aparecem na atividade, e 
realizar uma porção de 
pontilhados vermelhos 
dentro dos triângulos. 
 
 
 
 

onde acontecerá o 
aniversário.  
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Iniciar a aula falando 
sobre o tempo, 
relacionando com as 
estações do ano. 
Mostrar ilustrações das 
diferentes formas de 
vestir. 
Salientar da importância 
de nos agasalharmos, de 
usarmos filtro solar, de 
usarmos roupas leves de 
tomarmos bastante água, 
de nos protegermos da 
chuva, etc. 
Fazer a leitura da 
atividade e pedir para os 
alunos encontrarem o 
gorro de Luísa, que está 
misturado ás outras 
roupas, e em seguida  
pintá- lo  de azul. 

Registrar a atividade 
pintando o caminhão de 
amarelo, colar raspas de 
lápis no caminho e 
tampinhas de garrafa pet 
na caçamba. 
Representar a quantidade 
numérica de tampinhas 
coladas na atividade. 
  

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
 Vídeo: A dona aranha. 
 
Desafio 1: Foto com 
algum objeto iniciado 
com a letra A. 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
 Vídeo: As formas 
geométricas. 
 
Desafio: Montar um 
desenho usando as 
formas geométricas. 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
 Vídeo: Cuidado com o 
trânsito    
 
Desafio: Foto do 
brinquedo favorito. 



Desafio 2: Dobradura de 
um pato. 

  

Todas as atividades devem ter datas preenchidos nos campos específicos. 

 

 

 

 

 

 

 


